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(14 Stare con Cristo nell’Eucaristia € la gioia piu

grande della mia vita”. Scrive cosi Robin Rohr

Carter, californiana, in un toccante articolo nel
quale, rievocando il suo incontro con Gesu nella Santa
Eucaristia, ricorda anche la sua vicenda umana.

Tornando indietro di venticinque anni Robin scrive: “La mia
relazione amorosa con Gesu nell’Eucaristia inizido quando
molte delle mie relazioni amorose esclusivamente umane
fallirono. Nel marzo del mio ultimo anno di liceo, alla festa
per il diciottesimo compleanno di un compagno di classe,
incontrai il mio primo ragazzo. Aveva vent’anni e un suo
appartamento. Due mesi dopo ero incinta. Lui non parld
mai di matrimonio ed io ero spaventata a morte”.

Era il 1972 e in California I'aborto era gia legale. La pro-
paganda diceva che per le donne era un diritto e che il
feto nelle prime settimane era solo un grumo di cellule.
“lo ero in uno stato d’animo robotico da shock, e in quel-
le condizioni mi sottoposi all’'aborto, in gran segreto. Un
mese dopo, il padre del bambino mi lascid”.

“Poco dopo I'aborto — continua Robin — andai a confessar-
mi. Come penitenza il confessore mi chiese di far celebra-
re una Messa per I'anima del mio bambino. Con grande
angoscia, avrei dunque dovuto dire al celebrante esatta-
mente quale fosse la mia situazione, ma non ci riuscivo!

2
A

Continuai ad andare a Messa regolarmente, ma senza
accostarmi alla Comunione perché avevo commesso un
peccato mortale e, nella mia mente, avevo anche fatto una
cattiva confessione perché non avevo trovato il coraggio
di mettere in pratica la penitenza che mi era stata data”.

Tormentata dal rimorso e senza il conforto di Cristo
nell’Eucaristia, a un certo punto Robin smise di andare a
Messa. Cadde nell'abuso di sostanze stupefacenti e nei
rapporti promiscui. Arrivarono altri due aborti, I'ultimo a
ventun anni. “A ventisei anni mi fu diagnosticata una grave
endometriosi, che portd a sei interventi chirurgici, culmi-
nati dieci anni dopo in una isterectomia completa. Sotto
la cura di uno psichiatra, presi antidepressivi per tre anni”.

“Alcune settimane dopo il mio trentatreesimo complean-
no, una notte tentati il suicidio sulle scogliere di Del Mar,
in California. Non lavoravo da tre mesi, non avevo un
appuntamento da un anno e il mio patrimonio totale era
un’auto di cinque anni, uno stereo e alcuni sci da discesa.
In piedi, a pochi centimetri dal bordo della scogliera, con
le onde che si infrangevano sotto, chiusi gli occhi e mi
spostai in avanti”.

“All'improvviso, fu come se qualcuno mi afferrasse per
la spalla e mi tirasse indietro. Quando aprii gli occhi, non
c’era nessuno. Caddi a terra e mi misi a piangere: la pre-



ghiera piu disperata della mia vita”.

“Due settimane dopo, ricevetti una lettera da un ex ra-
gazzo dal quale non avevo piu avuto notizie da otto anni.
Mike si scuso per avermi spezzato il cuore e disse che
lasciarmi andare era stato 'errore piu grande della sua
vita. Ci rivedemmo e capimmo che il nostro era amore
vero. Entrambi cattolici fin dalla nascita, ma molto lontani
dalla Chiesa, ringraziammo Dio per la nostra seconda
possibilita e decidemmo di sposarci con il rito cattolico.
Sfortunatamente, diventammo peri i tipici cattolici da Na-
tale e Pasqua”.

“Due giorni prima del Natale del 1993, mia madre mori
improvvisamente per un attacco di cuore. Tre settimane
dopo ero a Citta del Messico per una conferenza di lavoro.
Assunsi una guida e mi feci portare al santuario di Nostra
Signora di Guadalupe, dove ero gia stata da ragazza,
quando avevo diciassette anni. Dopo aver sostato davanti
allimmagine della Madonna, camminai su per la collina
fino al sito dell'apparizione, dove c’€ una cappella di pietra
molto antica. Li chiesi alla Madonna di farmi capire se e
come potevo diventare una cattolica praticante”.

Nel corso dei mesi successivi, per almeno un anno e
mezzo, numerosi oggetti sacri, riguardanti la Vergine,
entrarono misteriosamente nella vita di Robin. Un vec-
chio santino sbucato da chissa dove, un’immaginetta di
Fatima, un libro su Lourdes, una medaglia miracolosa.
“Ora lo so: la Madonna mi stava lentamente preparando
per la mia completa redenzione”.

Alla fine di maggio 1995 Robin ando alla Messa funebre
della nonna di un amico. Nel momento in cui l'ostia fu
sollevata, tutto il resto della chiesa cadde nell'oscurita e
'ostia emanod una luce cosi calda che sembrava il sole.

Robin, tra le lacrime, sussurro: “Oh, mio Dio! Sei davvero
Dio!".

“Non avevo parole per quello che era successo, ma non
pensavo a nient’altro e la domenica successiva mi sen-
tii costretta ad andare a Messa. Solo dopo l'inizio della
funzione mi resi conto che era la Pentecoste. Ancora una
volta, alla consacrazione, tutto scomparve, tranne la luce
brillante e il calore solare emanato dall’Eucaristia. Non
sapevo ancora cosa mi stesse succedendo o perché. Ma
tornai di nuovo alla Messa, alla stessa ora, ogni giorno di
quella settimana, e ogni volta Cristo nell’Eucaristia brillava
della sua luce e del suo amore”.

Robin racconta di aver fatto allora la sua prima confessio-
ne completa in vent’anni. E lo stesso fece Mike, il marito,
che non si confessava da trent’anni. Erano tornati a casa.

La chiesa, ricorda Robin, aveva una cappella dedicata
alladorazione eucaristica perpetua e li per quattro an-
ni, due volte la settimana, lei si reco regolarmente per
adorare il Santissimo. Dopo il trasferimento in un’altra
citta californiana, Robin entro a far parte di un gruppo di
adorazione, del quale fa parte ancora adesso.

E cosi conclude la sua testimonianza: “Sebbene assistere
alla Messa in televisione mi sia stato di grande conforto
durante questo difficile periodo della pandemia, desidero
profondamente tornare alla mia ora con Gesu davanti
al Santissimo Sacramento. Perché ¢ li che raggiunge
profondamente il mio cuore, la mia mente e la mia anima
mentre mi siedo ai suoi piedi e appoggio la mia testa sul
suo grembo. Nonostante la mia tenerezza per la Pente-
coste, la solennita del Corpus Domini & la mia preferita,
perché celebriamo il grande amore riservato a noi nel suo
Corpo e Sangue, il suo dono piu grande per noi”.

Piccolo Galateo eucaristico

1) La puntualita nell’arrivare in chiesa, almeno 10 minuti prima. Entrare bene al cospetto di Dio, facendosi il segno
di croce bene e non frettolosamente, con I'acqua santa. Scendendo fino a terra piegando il ginocchio, facendo la
genuflessione per farsi piccoli di fronte a Dio.

2) Scelgo le panche piuttosto che le sedie, che ci permettono di inginocchiarci, e comunque anche se sei sulla sedia
il pavimento ti permette di inginocchiarti.

3) Salutiamo il Signore Gesu presente dentro il tabernacolo col silenzio, perché nel silenzio Dio parla. Allora non solo
metto il silenzioso al cellulare o la vibrazione ma lo spegniamo proprio, perché i messaggi che ti arrivano durante la
messa ti distraggono, anzi meglio...lo lasciamo a casa.

4) La postura...molte persone dicono che si distraggono nella preghiera, persino a messa. Si provi a stare con le
mani giunte tutta la messa. Anche il corpo prega, si vedra la differenza.. provare per credere, é quel galateo di gesti
che ci aiuta ad accogliere bene I’'Ospite Divino nel nostro cuore.

Soprattutto alla consacrazione quando si rinnova il miracolo dei miracoli, ci si mette in ginocchio, nessuno rimane in
piedi davanti a Dio! Le mani giunte, lo squardo sull’altare e il cuore e la mente pronti ad Adorare il Corpo e Sangue
di Gesu e a dirgli in quel momento le cose piu importanti della nostra vita.

5) Recarsi a ricevere il corpo di Cristo se si € in stato di grazia. Non vai a tavola col vestito sporco o le mani sporche...
e a non lavarti fra una settimana o un mese, lo sporco aumenta, o due volte all’anno... ma ci si lava tutti i giorni...i
santi si confessavano tutti giorni, noi almeno una volta al mese dovremmo farlo.

6) in fila per la Comunione, che é bene prenderla sulle labbra, i santi facevano cosi, cerchiamo di imitarli, non si vede
quello o quella persona o ci si saluta con lo squardo, ma tenendo le mani giunte in preghiera prego il mio angelo
custode che mi accompagni in quel momento e prego per la persona che mi sta davanti perche riceva bene Gesu.



Domenica 19 ottobre

10° anniversario
dell’Adorazione Eucaristica Perpetua

GIORNATA PARROCCHIALE
DEGLI ADORATORI

Convocazione di tutti gli adoratori

ore 10.00: S. Messa con la presenza degli adoratori (posti riservati).

ore 12.00: Pranzo per tutti gli adoratori (aperto a tutta la popolazione) in oratorio
maschile con il seguente menu:

Risotto zucca e salsiccia
coscia di pollo disossata con patate al forno
dolce, acqua e caffé.
EURO 15

ore 15.30: Incontro in chiesa parrocchiale con don Enrico Pagano e don Armando per
la presentazione di alcune proposte in merito all’Adorazione eucaristica e alcune comunicazioni.
Sono particolarmente invitati tutti gli adoratori. Lincontro € aperto a tutti.

ore 16.00: Preghiera delle Ss. Quarantore ¢ Processione solenne verso la chiesa
di San Rocco.
Al termine, rinfresco e merenda in oratorio femminile.

Per tutta la giornata, a partire dalla S. Messa del sabato sera, sara allestito un gazebo infor-
mativo in p.zza S. Ambrogio, con la possibilita di aderire al’Adorazione sia con l'assegnazione
di un'ora settimanale, che come sostituti in caso di assenze degli adoratori.

Tutti gli adoratori saranno contattati dai coordinatori per chiedere I'adesione alla giornata
(sia per la S. Messa, per il pranzo).

ISCRIZIONI PER IL PRANZO ENTRO E NON OLTRE MERCOLEDI 15 OTTOBRE
Al COORDINATORIDIFASCIA O AL NUMERO DELLA SEGRETERIA 3477146238.
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Sante Quarantore

Decimo anniversario dell’Adorazione Eucaristica
Perpetua nella nostra parrocchia. Animera le giornate don
Enrico Pagano.

Venerdi 17 ottobre !
16.50: Apertura delle SS. Quarantore in chiesa. Consegna
dellalbum Adoriamo Gesu. L’AEP continuera regolarmente
in chiesa parrocchiale.

Sabato 18 ottobre

Il Santissimo Sacramento rimarra esposto in chiesa per la visi-
ta e 'adorazione personale. Sara ritirato prima e durante la S. =
Messa delle ore 18.30. | ragazzi/e potranno ritirare il kit dell’ A-
doratore.

Dalle 9.00 alle 11.00: Ss. Confessioni. -
Dalle 16.00 alle 18.00: Ss. Confessioni. BPEDCMIE

21.00: Adorazione Eucaristica comunitaria. 3 M

Domenica 19 ottobre GIORNATA DELL’ADORATORE
10.00: S. Messa con gli Adoratori.

12.00: Pranzo per tutti in Oratorio Maschile. Sono particolar-
mente invitati gli adoratori.

12.30: Breve concerto “Carillon” di campane.

14.30: Domenica di catechismo con giochi speciali per le Ss.
Quarantore.

15.00: Incontro degli Adoratori in chiesa.

15.45: Preghiera e processione a San Rocco dove verra impar-
tita la benedizione solenne conclusiva della Ss. Quarantore. L
16.30: Breve concerto “Carillon” di campane. 1
16.30: Merenda per tutti consegna e del palloncino luminoso a -
tutti i ragazzi e agli adoratori presenti. '
L’Adorazione Eucaristica Perpetua riprendera dopo la be-

nedizione. |
21.00: Preghiera online (da seguire sul nostro canale youtube) *

e “scampanata solenne” dai campanili delle nostre chiese con

esposizione dei palloncini luminosi dalle proprie abitazioni a ri-

cordo dei 10 anni dall’inizio del’Adorazione Eucaristica Perpetua.

-

INDICAZIONI PER | PALLONCINI LUMINOSI

Al pomeriggio di domenica 19 ottobre verranno distribuiti presso I'oratorio femminile
dei palloncini luminosi che saranno da portare a casa.

Alla sera alle 21.00 siete invitati a segquire sul nostro canale youtube la breve preghie-
ra a ricordo del 10 anni dell’inizio del’Adorazione Eucaristica Perpetua.

Al suono dei campanili della nostra parrocchia e possibile esporre dalle vostre abita-
zioni i palloncini luminosi.
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“MENUIN ORATORIO
D Risotto Zucca e salsiccia; Coscetta di pollo

disossatacon patate’al forno, dolce, ac-
qua e caffe.

m @ 45 ‘
¥ 45 ﬁ f MENU DA A‘PORTO o
e “salsiccia; Coscetta di pollo dlsossata con

f)%tute al forno '
IN RICORDO DI MILVA RIVA E

nlﬂ . COCCOGIUSEPPE,MARIUC-

Prenotaz:onl IISECIRETEEIIRIGENER A EVALENTINO FANNO CE-

Ie @ al numer.o 347 /1L @ililo @ LEBRAREUNAS.MESSAmer-

coledi 22 ottobre alle ore 18.30.

9@ ; FUNTI DALLA CLASSE 1946:

€ 100. La S. Messa é stata ce-

OttObre i lebrata sabato 11 ottobre alle

ore 18.30.

IN RICORDO DI MILVA RIVA
DAI CUGINI SCROSATI E RO-
GORA:€40. La S. Messa sara
celebrata mercoledi 29 ottobre
alle ore 18.30.

ERRATA CORRIGE
INRICORDODIANGELACAM-
PAGNER E COSCRITTI DE-

ADORAZIONE
EUC ARISTIC A Don Armando (presso Oratorio maschile) 0331.658393
Cellulare don Armando (solo per emergenze) 338.7272108
E-mail don Armando donarmando@parrocchiavanzaghello.it
PERPETUA E-mail sala stampa salastampa@parrocchiavanzaghello.it
Segreteria parrocchiale/oratoriana (mart. e ven. dalle 9 alle 12) 347.7146238
E-mail segreteria segreteria@parrocchiavanzaghello.it

Abbiamo la necessitd di trovare | SuorlrmaColombo 349.1235804
Infanzia parrocchiale 0331.1588221 scuola@parrocchiavanzaghello.it

adoratori per le seguenti fasce ora- Patronato ACLI 348.7397861
rie: Caritas Parrocchiale 393.8569294 caritasvanzaghello@gmail.com
_ 3 Pompe Funebri (Gambaro) 0331.880154
martedi dalle 2 alle 3 Pompe Funebri (S. Ambrogio) 0331.658912 - 345.6118176
- mercoledi dalle 11 alle 12 Croce Azzurra Ticinia 0331.658769
- venerdi dalle 9 alle 10 Coro Parrocchiale (Erika Rezzonico) 338.6084957
. Sito Parrocchiale www.parrocchiavanzaghello.it
- domenica dalle 18 alle 19 Codice IBAN parrocchia IT09L0503434120000000001182
Codice IBAN scuola materna parrocchiale
Chi fosse disponibile si rivolga in “Parrocchia S. Ambrogio, sezione Asilo” IT35W0503434120000000001215
. . Servizio Whatsapp per news e Il Mantice
segreteria parrOCChlale' (occorre dare la propria adesione) 347.7146238

Facebook parrocchia: Parrocchia Vanzaghello



Calendario parroccﬁiaé - Otobore

Settimana ﬁ'z‘myim

1 Lunedi
] S. Margherita 20.30: S. Rosario Gr. Cenacolo a Madonna in Campagna.
Maria Alacogne
< Martedi
] S. Callisto 1,
i papa
/1 Mercoledi - .
| S Teresa 18.30: S. Messa in chiesa parrocchiale.
B di Ges
/ Giovedi DEDICAZIONE DELLA CHIESA PARROCCHIALE
B. Contardo 20.30: Rosario Gr. Padre Pio a San Rocco.
-~ . 21.00: Formazione decanale sulla Bioetica ad Arconate.
d Venerdi 15.00: ACR Medie in Oratorio maschile.
1 S. Lonazio 16.50: Apertura Ss. Quarantore.
di Antiochia
y Salane 9.00 + 12.00: Ss. Confessioni (don Enrico Pagano e don Armando).
S 16.00 + 18.00: Ss. Confessioni (don Enrico Pagano e don Armando).
1 :ez)ange/iffa 21.00: Adorazione comunitaria.
GIORNATA DELL'ADORATORE
A Domenica Lo . 10.00:S. Messa con gli Adoratori.
Dedicazione ds 13.30: Domenica di catechismo.
J 8 Dedicazione della 15.00: Incontro degli Adoratori in chiesa.

Chiesa Cattedrale

15.45: Preghiera e processione a San Rocco con benedizione.

Lunedi . .
S Trene 20.30: S. Rosario Gr. Cenacolo a Madonna in Campagna.
Martedi
S. Orsola
Merpoledl 18.30: S. Messa con gli Adoratori in unione col Giubileo degli
3. Giovanni adoratori. Segue mezz'ora di adorazione.
Paolo 11, papa
2 g}lgyedl . 20.30: Rosario Gr. Padre Pio a San Rocco.
- Sgvant 21.00: Formazione decanale sulla Bioetica ad Arconate.
da Capestrano

Venerdi
S. Luigi
Guanella

24

15.00: ACR Medie in Oratorio maschile.
21.00: Catechesi Gr. Giovani.

Sabato
B. Carlo
Gnocchi

25

11.30: Battesimo Zucchini Liliana.
16.00 + 18.00: Ss. Confessioni.
21.00: Catechesi Gr. Adolescenti.

2

[ dopo la
Dedicazione

o T.0. XXX
Domenlca L.O. Il sett.

13.30: Domenica di catechismo.
15.30: Catechesi adulti in Oratorio femminile.
17.15: Vespri con benedizione eucaristica a San Rocco.

Ss. Confessioni In settimana, mezz'ora prima delle Ss. Messe
Sabato: dalle 16.00 alle 18.00

19 DoMENICA

Dedicazione della Chiesa cattedrale (C)
chiesa madre di tutti i fedeli ambrosiani

SS. Messe

8.00 Rivolta Rosina, Mainini Mario e Maria;
Liliana con mamma e papa, Rivolta Rosolindo e Giovanna.

10.00 Pro populo.

18.00 Riva Milvia; Rosa Giuseppina.

Oggi I'olio per le lampade arde per: Ezio e Fabrizio.

La casa costruita
sulla roccia.

13 LLUNEDI

Feria
Oggi l'olio per le lampade arde per:
Giuda Tadeo

S. Messa
8.30 Guidi Luciano.

14 MARTEDI

Feria
Oggqi l'olio per le lampade arde per:
Edo e Fede

S. Messa
8.30 Rivolta Alessandro e Mariuccia.

15 MERCOLEDI

S. Teresa di Gesu - Memoria
Oggqi l'olio per le lampade arde per: D.A.
SS. Messe
8.30 a san Rocco:
Rivolta Teresio e Bonza Carla.
18.30 Gorla Stefano; Zocchi Giancarlo.

16 (GIOVEDI

B. Contardo Ferrini - Memoria
Oggi l'olio per le lampade arde per:
D.A.

S. Messa
8.30 Andrea (vivo); def. Don Franco Scotti;
def. Fassi Giovanni e Maria.

17 VENERDI

S. Ignazio di Antiochia
— Memoria
Oggi I'olio per le lampade arde per: D.A.
S. Messa
8.30 Galazzi Teresa, Roberto e Miranda.

18 SABATO

S. Luca evangelista - Festa
Oggqi l'olio per le lampade arde per:
D.A.

S. Messa Vigiliare Vespertina

18.30 Ballico Mario e Beniamino; Miriani Maria;
Colombo Giovanna e Michele; Guidi Luciano;
Giana Carlo e Merlo Maria; Maria e Giovanni
Raimondi, Serenella e Lino Miatto, Ambrogina
Raimondi; Zorzan Franco e Graziella.

Adorazione Eucaristica comunitaria
21.00 in chiesa parrocchiale.



Negli oratori ﬂggi, 12 OttODI'E:
0GGI 12/10 Giornata parrocchiale

Domenica con catechi-

’ [ -a
alle 14.45 e terminano dell AZIone cattOIlta

alle 16.30. Si raccoman-

da vivamente di rispetta-

re tali orari. Si celebra oggi la giornata parrocchia- \ \IO
le del’Azione Cattolica Ambrosiana \Pﬁ e
che quest'anno ha per titolo: «Ver- ?
m so I'Altol» Amando il tempo in cui

Ragazzile delle Me- viviamo .
die sono attesi venerdi |l titolo scelto si ispira a Piergior-
Z:a;’:::’:' - :g:hizg:o:l;z gio Frassati, canonizzato proprio - 42
16.50 ci sara PApertura lo scorso 7 settembre, che testi- & 4=
delle Ss. Quarantore. monia anche oggi la bellezza di
puntare in alto nella vita di tutti i giorni; ma con i piedi
& ADO E GIOVANI per terra, amando il tempo in cui viviamo, a servizio della
~  Chiesa di Milano (la montagna tratteggiata rappresenta
- Sono invitati all’Adora- il Duomo di Milano), ciascuno con il proprio passo e la

zione comunitaria di sa-
bato 18/10 alle ore 21.00.
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ORGANIZZAZIONE CERIMONIE & EVENTI ;z, 7. -

propria storia.

SABATO 25 OTTOBRE DALLE 11:00 ALLE17:00 2
BUSCATE (MI) VL.E 2 GIUGNO, 1

4

MATRIMONI )4
® SCOPRI LA NOSTRA BATTESIMI ‘41‘
SHOWROOM TEMPORANEA: COMUNION \
BOMBONIERE, PALLONCINI, CRESIME
DECORAZIONI... COMPLEANNI ;
OGNI DETTAGLIO CONTA! GEore \v\
» ESPLORA LE SALE AL T
DEL RISTORANTE
1 SClA ON MARTIN (BUSCATE) BOMBOMNIERE & MORE (LEGNAND)
. E:ESWPEE}TEETJL;E‘EI:FLA LOCATION PER EVENTI NEGOZIO DI BOMBONIERE,
RISTORAMNTE IDDEE REGALD, ALLESTIMENTI
VI ASPETTIAMO! HOTEL B2 MOLTO ALTRO
375 5766006 340 2188200

www.sciaonmartin.it www.bomboniereandmore.com



